Zeit mit Jesus

Eucharistische Anbetung
in St. Joseph

Standort St. Joseph

JosephstraRe 15 Begegnung mit Jesus
23569 Lubeck (Stadtteil Kiicknitz)

Team Anbetung Zeit in seiner Gegenwart

Pastor Adam Ulatowski,
Diakon André Meyer, Hildegard Meyer

anbetung-st.joseph@katholische-pfarrei-luebeck.de

Beichteclesenheit Immer freitags und samstags

Wahrend der Anbetungszeiten besteht grundsatzlich die von 8 blS 20 Uhr

Moglichkeit zur Beichte. Bitte vereinbare einen Termin
mit Pastor Ulatowski unter 0451/70987-40 oder per
eMail: pastor-ulatowski@katholische-pfarrei-luebeck.de

HI. Messen / Wort-Gottes-Feiern e o . .
Katholische Pfarrei
sonntags 9:15 Uhr

am vierten Dienstag im Monat 18:00 Uhr Zu den
11 Libecker Martyrern




Du bist eingeladen!

Manchmal ruft uns das Leben leise, mitten im Trubel, im
Rausch des Alltags. Und dann ist da dieses Sehnen: nach
Ruhe, nach Sinn, nach einem Ort, der uns wirklich sieht. Bei
der Anbetung wird dieses Sehnen zum Gebet und zur
heiligen Verabredung mit Jesus.

Du darfst kommen, wie du bist. Mit deiner Freude und
deiner Mudigkeit. Mit Fragen, Traumen, Zweifeln. Jesus
wartet nicht auf die Perfektion. Er wartet auf dich. In dieser
Zeit 6ffnet sich ein Raum, in dem du nichts leisten musst. Nur
sein. Einfach da sein. Bei Ilhm. In dieser Begegnung kann aus
Stille Gebet werden, aus Gebet Beziehung und aus
Beziehungein neues Feuer der Liebe zu Jesus.

Vielleicht legst du still deine Sorgen vor lhn. Und vielleicht
geschieht genau dort das Wunder: Du fiihlst dich gesehen.
Gehort. Geliebt. Als wére die Welt fiir einen Moment still nur
far dieses heilige Gesprach zwischen deinem Herzen und
dem Seinen.

Diese Zeit mit Jesus ist ein heiliger Ort. Eine Briicke zwischen
Himmel und Erde. Und du bist eingeladen, sie mit Leben zu
fillen, mit deinem Herzschlag, deinem Gebet, deinem
Dasein.

Du musst dich nicht anmelden und auch nicht die ganze Zeit
bleiben. Komm einfach rein, setz dich hin, bleib so lange, wie
esfurdich passt.

Und vielleicht gehst du anders hinaus, als du gekommen
bist: leichter, getragener, mit einem leisen Leuchten in dir.
Denn wer Jesus begegnet, bleibt nicht derselbe.

Und wenn du mehrsuchst...

...kannst du dich auch beim Wachterdienst engagieren.

Im Wachterdienst entscheidest du dich fir eine Stunde
deiner Wahl (nach Plan), in der du bewusst bei Jesus
verweilst. Diese Zeit ist mehr als ein Dienst.

Sie ist eine Verabredung. Eine Beziehung. Eine Einladung zur
Gottes Nahe. Wenn Jesus im Allerheiligsten ausgesetzt ist,
bleibt Er nicht einfach nur da. Er lddt ein. Und jemand muss
dasein. Denn kein Moment darf sein, in dem Er allein ist.

Durch deinen Einsatz als Wachter haltst du nicht nur
liebevoll eine Stunde Wache. Du 6ffnest auch anderen die
Tur zur Begegnung. Deine Anwesenheit schafft Raum fir
Menschen, die eintreten mdchten, manchmal zégernd,
sehnend, suchend.

Diese Stunde verandert. Sie starkt. Sie tragt. Sie segnet.

Diese Zeit kann der Anfang von etwas Tieferem sein.
Vielleicht wird sie dein kostbarster Termin in der Woche.

Falls du dir vorstellen kannst auch bei dem Wachteramt
mitzuwirken, sprich unsan.
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